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Resumen:

La investigación pretende realizar una indagación sobre la mejora técnica y el potenciamiento humano sobre las
concepciones tradicionales de técnica y ser humano, para mostrar como estas se desarrollan no solo cómo un ideal,
sino además como una realidad que avanza a pasos agigantados en el mundo contemporáneo. Asimismo, se analizará
la influencia de esta mejora tecnológica en el deporte, ya sea por medio las técnicas de potenciamiento más comunes
(i.e doping), así como la mejora técnica en un ámbito más amplio, llegando incluso a afectar la noción misma de
deporte, en su concepción de juego limpio y competitividad.

Justificación:

Este proyecto continúa una línea de investigación previa: el human enhancement desde el transhumanismo y el
posthumanismo, así como el potenciamiento humano por medio de la tecnología. En este caso se pretende continuar
con este debate contemporáneo, haciendo énfasis en el deporte. Esto por dos situaciones: En primer lugar, existe muy
poco material en español, ya que este problema se ha tratado principalmente en países anglosajones o nórdicos. Por lo
que es mi intención contribuir a la reflexión filosófica en español y sobre todo en Costa Rica y, en segundo lugar,
porque el tema de las mejoras tecnológicas es un tema de importantes implicaciones sociales, no solo en general, sino
en específico en el deporte, ya que grosso modo, es en este donde se debate y se implementan las mejoras en un
momento inicial. Esto debido a los ideales de competencia, esfuerzo, lucha entre otros que implica el deporte. Esto lo
vuelve un lugar idóneo de reflexión, ya que nos permite un acercamiento ético a la mejora tecnológica humana, así
como un análisis de los fundamentos epistemológicos del potenciamiento tecnológico.

Por ejemplo, ¿el doping implica una mejora en sentido estricto? Si esto es así, ¿por qué algunas sustancias
mejoradoras no están prohibidas? ¿Qué es el neurodoping? ¿El mejoramiento humano debería ser permitido con el
interés de crear más competitividad?. Estas son algunas de las preguntas éticas que son necesario analizar con
respecto a este asunto. En cuanto al análisis epistemológico es importante cuestionar cuál es el estatuto mismo del
deporte dentro de un contexto social e inclusive ontológico, ya que esto puede determinar el valor y el contenido del
mejoramiento humano en un contexto tecnológico. El deporte al ser una actividad antropológica por excelencia plantea
una reflexión que busca ser el inicio de un espacio fecundo de reflexión interdisciplinaria (psicología, ciencias del
movimiento etc.).

Esta investigación es importante desde dos espacios distintos, aunque sin duda se relacionan entre sí. En un marco
amplio, este planteamiento es significativo porque la mejora tecnología (en algunas de sus vertientes) ocurren
actualmente en nuestro país. Centros dedicados a la excelencia deportiva, así como clínicas especializadas para
deportistas se encuentra en nuestro país, utilizando la tecnología más reciente para mejorar el rendimiento de los
deportistas. Esto sin duda se manifiesta, no solo en la competencia misma, sino en los principios mismos del deporte,
entre ellos el fair play o juego limpio. Estas tecnologías implican profundas interpretaciones del ser humano con la
tecnología que son cuestionadas y que de hecho se encuentran del todo ausentes, por quienes manejan y promueven
estas tecnologías. Esto, a pesar de que no parece ser un problema para estos operadores o técnicos, lo cierto es que
implica una reflexión sobre el modelo de sociedad, puesto que estas prácticas implican no solo una interacción entre el
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ser humano y la tecnología, sino que además implica un reemplanteamiento de los principios del deporte y la
competitividad deportiva.

Todo esto es de profundo interés, verbigracia, en cuanto a las políticas públicas en cuanto a salud, ya que genera una
reflexión de cuando una mejora es restaurativa, curativa o mejora en términos de potenciamiento. Por ejemplo, con
respecto a esto, Miah (año) menciona que, en los Países Bajos, los trabajos cosméticos dentales son ofrecidos por el
Estado. Esto, según su argumentación, muestra un caso en que las intervenciones médicas no serían únicamente con
propósitos restaurativos o curativos, sino que implicarían un bienestar más amplio, en que las modificaciones
corporales, vendrían (o deberían) ser parte del sistema de salud. Lo que implica que el debate sobre la mejora y optimiz
ación humana no solo abarcar reflexiones teóricas sobre tecnologías o procedimientos, sino problemas concretos,
como los modelos de salud. Lo cual sin duda es la idea de relacionar el human enhacement con el deporte: reflexionar
filosóficamente sobre los estatutos del deporte y sus relaciones con las tecnologías de mejora.

Ahora bien, desde el punto de vista de la Universidad el aporte del proyecto es grande, puesto que, en primer lugar,
generaría teoría sobre un tema tan actual, que en nuestro país es del todo inexistente, a pesar de las implicaciones
sociales del deporte en un país como el nuestro. En nuestras investigaciones anteriores, hemos ubicados estudios
sobre el tema en países como Estados Unidos, Inglaterra, Suecia, Republica Checa, Portugal y España. Los temas son
muy diversos y en general, hay poca precisión filosófica en algunos casos, lo cual genera otro aporte al ámbito
académico: la producción de conocimiento y la vinculación de esto con el aspecto docente, ya que una meta personal
del investigador de este proyecto, es que esta investigación sirve como insumo, para proponer un curso de Filosofía del
Deporte, así como un curso sobre las Cuestiones éticas de la actividad deportiva.
Por otro, teniendo presente que en la Universidad Nacional existe la Escuela De Ciencias Del Movimiento Humano Y
Calidad De Vida, esta investigación permite una gran oportunidad de generar reflexión, debate y producción de
conocimiento interdisciplinar, sobre las tecnologías que ellos utilizan, los presupuestos epistemológicos implicados en el
área de la educación física, los deportes, la recreación y disciplinas afines a las ciencias del movimiento humano, esto
en el contexto de la promoción de la salud. Es decir, hay una gran posibilidad de vinculación, entre lo relacionado con la
mejora humana en el marco educativo-formativo y de búsqueda de posibilidades límite de rendimiento deportivo que
busca dicha Escuela. Así como los cuestionamientos epistemológicos en torno a una cultura del cuerpo-somática (el
cual es principalmente el espacio de la mejora). Así como las implicaciones éticas del deporte en tanto internalización
de posibilidades y la responsabilidad social caracterizan a las actividades deportivas. Todo esto desde las herramientas
de análisis que brinda la filosofía para esto. Esto sin duda, generaría gran cantidad de retroalimentación que serviría
para el abordaje aun tema tan importante y de tanta influencia en Costa Rica como los deportes, la recreación y
disciplinas afines a las ciencias del movimiento humano.

   

Marco Teórico:

Según el Science and Technology Options Assessment de la Unión Europea (STOA 2009), la mejora técnica del ser
humano es:
"una modificación destinada a mejorar el rendimiento humano individual y provocado por las intervenciones basadas en
la ciencia o de base tecnológica en el cuerpo humano."  (pp.22)
Es importante señalar, que este mejoramiento no está asociado a ninguna definición especifica de salud, por lo que es
una terminología no-médica de mejora humana. Por lo tanto, no implica, tratamientos o correctivos para problemas de
salud o padecimientos propios del envejecimiento. Tampoco involucra necesariamente modificaciones estéticas,
aunque bien puede implicarlas. 

Según esta teoría se pueden distinguir tres ámbitos distintos (pero no excluyentes entre sí) en donde operaría el
enhancement: A. La mejora de una (o más) funciones corporales y cognitivas, B. una mejora del ser humano en un
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sentido a estrictamente biológico (en donde se podría incluir una interacción-interfaz entre el ser humano y una
computadora) y C. el mejoramiento de la humanidad como un todo en un sentido abarcador y global. Ninguna de estas
posiciones, tiene en principio, tintes eugenésicos. A pesar de que es innegable de que una exégesis extrema de estos
postulados, podría derivar algún tipo de interpretación de esa índole.
El mejoramiento humano no es propiamente correctivo o restaurativo, lo que implica que las mejoras que proponen no
buscan corregir una deficiencia o alcanzar el estado normal-óptimo de un ser humano. Tampoco busca, como una meta
final, reestablecer alguna función disminuida o en detrimento, aunque sin duda es algo ansiado. Por lo que lentes de
contacto, las prótesis dentales, las caderas de titanio o muchos ejemplos análogos, no forman parte de ninguno de los
ámbitos anteriormente indicados. La mejora técnica humana al no darse desde un punto de vista médico, no busca la
cura de un padecimiento especifico, aunque estas soluciones implican un paso hacia la mejora técnica de la
humanidad. Más propiamente no podría existir una mejora correctiva o restaurativa, porque ambos casos no se
tratarían de una mejora stricto sensu, sino de un ajuste con el que se volvería a un estado normal. Una mejora tiene la
característica de ser potencialmente ilimitada, mientras que la corrección no. Por ejemplo, cuando se le realiza a
alguien una operación con láser para tratar la miopía, se está realizando subjetivamente una mejora con relación a un
estado previo individual, pero objetivamente no se le está acrecentando la vista o haciéndola pasar a un nivel superior o
cualitativamente distinto. Igualmente, el human enhancement está regido normativamente por argumentos diferentes a
la curación, ya que esta llega a su término cuando el individuo está sano. La mejora técnica no implica un estado final o
de consumación y por lo tanto no es curativa ni terapéutica. Opuestamente, la mejora técnica del ser humano es
teóricamente infinita, en la medida en que la mejora está pensada en función de la superación de los límites biológicos
de la especie. Sin embargo, antes de que esto sea realizable, son necesarias las medidas curativas y restaurativas, ya
que son ineludibles para llevar a cabo el imperativo de mejorar la condición humana por medio de la tecnología.

Por otro lado, en cuanto al tema del deporte, se encuentran autores ya clásicos en la reflexión sobre el juego como
Caillois o Huizinga (2005) que realizan un análisis formal sobre los espacios que constituyen o que intervienen en el
juego humano, para mostrarlo como un antecedente del deporte contemporáneo. Según Huizinga, los juegos son
elementos constitutivos de las formas culturales de los grupos sociales. Conceptualiza a las prácticas que implican el
juego como unos fenómenos que se dan al margen de la d e los espacios laborales y de la vida cotidiana.

Otros, como Sheridan, H., Howe (2007) analizan el hecho deportivo, desde el uso y los límites de deporte. Es decir, los
cuestionamientos en este caso, se relacionan en precisar el concepto de deporte y sus elementos constitutivos. 

También encontramos a McNamee, M. J. and Parry, S. J. (1998), que abordan el tema de la ética y el deporte, a partir
de un enfoque muy extendido en la filosofía del deporte, como lo es el análisis del juego limpio y deportividad. De igual
manera, tratan el tema de la docencia relacionada con el couching.

Tännsjö, T. and Tamburrini, C. M. (2000) continúan este debate, a partir del análisis de categorías como la equidad de
género en el deporte, y realizan un estudio cercano a la sociología del deporte, a partir de la participación e influencia
en los deportes oficiales.

Por otro lado, Morgan, W. J., Meier, K. V. and Schneider, A. J. (2001) se enfocan propiamente en los problemas éticos
del deporte, en donde se puede enmarcar un aspecto de human enhacement. Nosotros no enmarcamos la
investigación dentro una línea ética únicamente, sin embargo, la gran mayoría de los textos fundamentales de la
filosofía del deporte, siguen esta línea de reflexión en la medida, que presente uno de los ámbitos más problemáticos
del deporte en su contexto social.

   

Objetivo General:
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Analizar las implicaciones éticas del human enhacement en el deporte.

Objetivo Específico Indicadores de Logro Actividades

Describir la mejora y

potenciamiento del human

enhancemente como un problema

filosófico

Borrador aspectos generales del primer artículo Búsqueda y selección de textos relevantes sobre la técnica y la

tecnología con relación a la mejora y potenciamiento tecnológico

humano.

1.1. Revisar revistas internacionales especializadas (español e

inglés)

1.2. Consulta de libros sobre el human enhancement Desde

01-JAN-17, Hasta 31-JUL-17, Responsable Jonathan Piedra

Determinar las implicaciones del

human enhancement visto desde

el contexto de técnica.

Una actividad de divulgación de los resultados obtenidos. Estudio y análisis de los textos de la mejora humana apartir de las

implicaciones sociales de la tecnología.

2.1 Ubicar a la mejora humana en el contexto de la tecnología

actual

2.2 Mostrar algunos usos e implicaciones (sociales y éticas) de

estas tecnologías. Desde 01-AUG-17, Hasta 31-DEC-17,

Responsable Jonathan Piedra

Mostrar las implicaciones éticas

del human enhancement en el

contexto deportivo.

3.1 Determinar el concepto

"natural" y mejora en el contexto

de la competitividad deportiva.

3.2 Estudiar el tema del Doping

como una mejora del rendimiento

deportivo

Redacción de un segundo artículo sobre este tema.

Una actividad de divulgación sobre el tema

Análisis de los principales problemas éticos contemporáneos del

human enhacement en el deporte. Aporte para el desarrollo de

una filosofía del deporte.

 Desde 01-FEB-18, Hasta 31-DEC-18, Responsable Jonathan

Piedra

Metodología:

Se realizará una investigación de tipo documental de carácter exploratorio, ya que lo que se busca es ubicar dentro de
un marco filosófico el problema del human enhancement en el deporte. En este sentido, se realizará una búsqueda y
recuperación de fuentes principalmente documentales con la intención de aportar nuevos conocimientos sobre el tema
de investigación. Para esto se realizará una interpretación analítica de los mismos, a partir de la teoría del
mejoramiento y potenciamiento humano (desarrollada en investigaciones previas), específicamente en el caso del
deporte.

La investigación se realizará en 2 etapas. En primer lugar, se tratará el human enhancement desde la perspectiva de la
relación tecnología-humano. En este, primer momento se trabajarán las categorías de mejora no-terapéutica,
mejora-curativa y mejora-restaurativa. Igualmente, se analizarán desde un punto de vista epistemológico el estatuto
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ontológico del potenciamiento humano a partir de: 1. Las técnicas relacionados con la genética (modificación
genética).2 Operaciones e implantes en general que van desde implantes corporales, neuroimplantes y neuroprótesis,
(incluyendo los relacionados con el interfaz cerebro-computadora) nanotecnología y las mejoras relacionados con
aspectos prenatales entre muchos otros y  3. Fármacos y la medicina-aplicada al aumento de las competencias
cognitivas, de las capacidades senso-motoras o terapias de padecimientos neurodegenerativos.

En la segunda parte de la investigación se pretende realizar un acercamiento crítico a los principios fundamentales del
deporte. Comenzando por identificar el hecho deportivo contemporáneo desde una dimensión antropológica-filosófica.
Posteriormente se buscará ubicar al hecho deportivo dentro del contexto de la reflexión filosófica del human
enhacement a partir del estudio de 2 situaciones:

1.	Doping, la mejora del rendimiento y el paternalismo. Se buscará analizar si el Paternalismo Se justifica en los
deportes. Así como los casos favor y en contra del uso de las drogas potenciadoras en el hecho deportivo.

2.	 Se estudiará la categoría de ?natural? en el deporte con el propósito de tratar los conceptos de cuerpo y género en
el deporte a partir de las tecnologías de mejora humana.

   

Estrategia de Comunicación:

Los resultados además se sintetizarán en 2 documentos publicables por la revista de la Escuela de Filosofía o alguna
otra revista especializada. Además los avances y/o resultados de la investigación se mostrarán a la comunidad
académica y universitaria en general, por medio de dos charlas o conferencias.

Mecanismo de Autoevaluación:

Dos artículos publicables en una revista de la Escuela de Filosofía o en alguna revista especializada. Así como dos
actividades de divulgación.

Igualmente se hará presentación de 1 informe anual de avance al Consejo Académico de la Escuela.

Productos Esperados:

Artículo en revista (con sello editorial)

Articulación del quehacer académico

Ponencia
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Observaciones:

Se estará gestionando la asistencia a una pasantía y/o a algunas actividades relacionadas con el tema.

Lista de Grupos Meta:

Estudiantes Universitarios

Núcleo familiar/Sociedad

Sector universitario(Otras)

Sector universitario(Universidades privadas)

Lista de Destinatarios:

Universidad Nacional (UNA)

Descriptores:

Deporte
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Filosofía de la ciencia

Filosofía de la técnica

Filosofías contemporáneas

Tecnología

Unidad Ejecutora Titular:

ESCUELA DE FILOSOFIA. 

Áreas temáticas asociadas: 
Lógica y epistemología
Ética

Áreas y Sectores asociados al proyecto:

Área Estratégica de Conocimiento

Humanismo, arte y cultura 

Sub-Área Estratégica de Conocimiento

Filosofía, ética y espiritualidad

Área de la Ciencia

Humanidades

Sub-Área de la Ciencia

Filosofía,  ética  y religión

Sector de Aplicación

 Estructuras y relaciones sociales (educación, humanidades, economía)

Característica

Proyecto

Región Nacional

TODO EL PAIS

Participantes

Identificación: 112490290. 
Nombre: JONATHAN JONAS PIEDRA ALEGRIA. Interno.  Responsable
Grado Académico: LICENCIATURA. 
Condición: ACADEMICO. 
Unidad Ejecutora: ESCUELA DE FILOSOFIA. 
Desde: 01-Enero-2017.     Hasta: 31-Diciembre-2018. 
H.P presupuesto UNA: 10.   H.P presupuesto del proyecto: 0. 
Horas Ad Honoren: 0. 

Justificación del presupuesto:

El presupuesto corresponde a un cuarto de tiempo, categoría 89, durante los dos años de ejecución del proyecto.    
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